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es ist soweit: die geplanten Umbaumafinahmen im August Oswalt-Haus in der
Oberlindau 20 kénnen beginnen. Trotz Finanzkrise ist es uns gelungen, einen
groflen Teil der dafiir notwendigen Mittel Giber Spenden einzuwerben. Daflir moch-
ten wir uns bei den weit iiber 100 privaten Spenderinnen und Spendern, bei drei
Stiftungen und bei den Unternehmen, die uns Unterstlitzung zugesagt haben, herz-
lich bedanken. Unser besonderer Dank gilt der Stadt Frankfurt, die einen sehr
groflen Betrag beisteuert. Auf dem diesjihrigen Neujahrsempfang des Biirgerinstituts
iiberbrachte Professor Dr. Daniela Birkenfeld, die Dezernentin fiir Soziales, Senio-
ren, Jugend und Sport, die freudige Mitteilung. Sie begriindete die darin zum Aus-
druck gebrachte Wertschitzung unserer Arbeit mit den vielen innovativen Projek-
ten, die im Biirgerinstitut angestoflen wurden. Fiir diese Anerkennung sind wir, die
Ehrenamtlichen, die hauptamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter und der
Vorstand sehr dankbar und versprechen, unser Bestes zu geben, dass das freiwillige
Engagement in Frankfurt weiter erstarkt und die Begleitung und Betreuung von
Seniorinnen und Senioren noch besser wird.

Ab Anfang April bis voraussichtlich Ende August finden Sie uns in der Weif3-
frauenstrafle 9 (im Gebiude der Evonik/Degussa), die uns zu unserer grofen Freu-
de kostenfrei Unterkunft gewdhrt. Weitere verschiedene Institutionen haben uns
Riume fiir die Veranstaltungen des Treffpunkts Rothschildpark angeboten; bitte be-
achten Sie die Hinweise im Programm.

Ach tibrigens: es fehlt schon noch eine sechsstellige Summe zur Finanzierung
unseres Vorhabens. Wenn Sie auch dazu beitragen wollen, dass wir mehr Veranstal-
tungen, mehr Seminare und bessere Beratung anbieten kénnen, hier ist unser
Konto: Hauck und Aufhiuser, BLZ 502209 00, Konto 64212. Eine Spende, die
garantiert ankommt. Herzlichen Dank!

Martin Berner
Geschiftsfithrer des Biirgerinstituts e.V.

Titelfoto

Jonas Gobert engagiert sich nach seinem Studium gleich doppelt:
Fur das Madchenburo und den Jugendmigrationsdienst der Caritas.
Zu unserem Bericht auf den Seiten 4-5.
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Das Biirgerinstitut

Als Burger Verantwortung fir jene zu Uber-
nehmen, denen es schlechter geht, war
das Ziel von Wilhelm Merton, als er 1899
die ,Centrale fur private Fursorge” grin-
dete. Heute heiBen wir ,Blrgerinstitut”.
Mit knapp 20 hauptamtlichen Mitarbei-
terinnen und Uber 350 ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfern kimmern wir
uns vor allem um éaltere Menschen. Zu
unseren Angeboten zahlen Beratung, Be-
treuung, der Treffpunkt Rothschildpark
und die Stellenvermittlung fur ehrenamt-
lich Aktive. Unterstitzen kénnen Sie
unsere Arbeit durch ehrenamtliche Mit-
arbeit, Mitgliedschaft oder Spenden
(Frankfurter Sparkasse, BLZ 500502 01,
Konto 867 470).
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Nachhilfe zwischen Diplom und Promotion

Jonas Gobert belasst es nicht bei ei n e m Engagement

onas Gobert mochte nicht den ganzen Tag in der Bibliothek
der Universitit im Campus Westend am Griineburgpark zu-
bringen. Gobert hat sein Studium der Politikwissenschaften
mit der Diplompriifung zum Diplom-Politologen abgeschlos-
sen und bereitet sich — in der Hoffnung auf ein Promotions-
stipendium - auf seine Doktorarbeit vor, die er Giber ein
Thema aus dem Bereich Wirtschafts- und Sozialpolitik sowie
Industrielle Beziehungen schreiben mochte. Sein ehrenamt-
liches Engagement begann flir einen Mann seines Alters gera-
dezu idealtypisch: Bei der Suche nach Méglichkeiten eines
sinnvollen Einsatzes fuir andere stie§ er im Internet auf die An-
gebote der Freiwilligenagentur des Blirgerinstituts, machte
einen Termin in der Oberlindau aus und lief§ sich dort tiber
eine geeignete Tatigkeit beraten.

Arbeit fiir das Madchenbiiro

Aus etwa sechs verschiedenen Angeboten, die er sich aus der
Datei des BiiroAktiv ausdrucken lief3, kristallisierten sich
schlieflich durch Telefonanrufe und Gespriche zwei Institu-
tionen heraus, flir die er sich seitdem ehrenamtlich engagiert:
der Jugendmigrationsdienst der Caritas sowie das Midchen-
biiro. Das Midchenbiiro im Frankfurter Stadtteil Bocken-
heim ist ein interkultureller Begegnungsort fiir Madchen im
Alter von 11 bis 16 Jahren (sieche auch ,Mach mit®, Ausgabe
1/2008). Der Internetauftritt des Midchenbiiros wendet sich
direkt an die Zielgruppe: ,Willkommen im Midchenbiiro!
Unsere Eltern stammen aus rund 17 Lindern, trotzdem fiih-
len wir uns wie eine grofle Frankfurter Familie. Nach der
Schule essen wir zusammen, wir machen Hausaufgaben, spie-
len, diskutieren, machen Projekte, feiern Feste, streiten uns
und vertragen uns wieder.

Da fiir die direkte ehrenamtliche Arbeit mit den jungen
Midchen - beispielsweise im Rahmen der Hausaufgabenhilfe
oder des Nachhilfeunterrichts — prinzipiell keine Manner ein-
gesetzt werden, engagiert sich Jonas Gobert in der Verwaltung
dieser Organisation: Er hat ein neues Konzept fir das Mid-
chenbiiro entwickelt und konnte dabei seine wissenschaftlichen
Kenntnisse als Politologe einsetzen. Dariiber hinaus formuliert
er Texte fur die stindige Aktualisierung des Internetauftritts.

Die richtige Ansprache ist wichtig

Wie wichtig im Madchenbiiro die Ansprache der Zielgruppe
und die Auswahl der authentischen Jugendvorbilder genommen
wird, um die Kontaktaufnahme vor allem der jungen Frauen
aus Migrantenfamilien zu erleichtern, zeigt sich beispielsweise
an der englischsprachigen Aussage in der Website des Mid-
chenbiiros, die dem Kapitel Hausaufgabenhilfe vorangestellt
wird:

»Education is our passport to the future, for tomorrow belongs
to the people who prepare for it today:

Bei dem Autor dieses Aufrufs handelt es sich nicht etwa um
einen konservativen Erziehungswissenschaftler, sondern um
Malcom X, dem 1995 ermordeten afro-amerikanischen Griin-
der der ,Black-Panther-Bewegung®, die sich gegen die Rassen-
trennung in den Vereinigten Staaten einsetzte.

Vertrautes Terrain

Fiir Jonas Gobert ist die Beschiftigung mit und fiir Jugendliche
durchaus vertrautes Terrain. Aufgewachsen in dem bei jungen
Frankfurtern beliebten ,,Bornheimer Kiez* einschliefllich einer
Fufiballjugendkarriere in der SG Bornheim, fur die er bis zur
B-Jugend kickte, absolvierte er seinen Zivildienst in einem Kin-
derladen. Dort war er fir Einkaufen, Frihstiickzubereitung
und Kochen zustindig. Wihrend seines Studiums griindete
er zusammen mit Freunden ein eigenes Musiklabel, ,tejah-
records®, das am Computer entwickelte und gemischte Titel
veroffentlichte, Konzerte veranstaltete und Tontriger auf den
Markt brachte.

Beim Nachhilfeunterricht im Jugendmigrationsdienst der Caritas darf
auch gelacht werden

Die Vertrautheit mit Musiktexten nutzt Jonas Gobert nun auch
fir seinen zweiten ehrenamtlichen Job, den Nachhilfeunter-
richt fur den Jugendmigrationsdienst der Caritas. Neben Schul-
texten zieht er nimlich zur Motivation seines Schiilers fiir die
Englisch-Nachhilfe auch schon mal Songtexte aus dem Internet
heran, auch wenn ihm durchaus bewusst ist, dass derartige
Texte nicht gerade dem vielzitierten Oxford-Englisch entspre-
chen. Der Jugendmigrationsdienst der Caritas berit junge
Einwanderer im Alter von 12 bis 27 Jahren. Die Beratung, die

o
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~Miteinander leben, voneinander lernen”, ist das Motto des Madchenburos im Nachbarschaftsheim Frankfurt-Bockenheim

aufler in Deutsch in sieben weiteren Sprachen stattfindet, er-
streckt sich praktisch auf alle Gebiete, die junge Einwanderer
betreffen: Dazu gehoren vor allem Fragen, die sich mit Schule,
Ausbildung und Berufsvorbereitung betreffen. Daneben stehen
aber auch Ansprechpartner fir Hilfe bei Behdrdengingen,
Fragen der finanziellen Sicherung bis hin zu Partnerschaftspro-
blemen bereit.

Nachhilfe fiir Schiiler auf Einser-Niveau

Jonas Gobert ist einer der ehrenamtlichen Nachhilfelehrer
fur Englisch-Unterricht. Seit Mitte letzten Jahres trifft er sich
einmal in der Woche um 16.00 Uhr mit seinem 15jihrigen
Schiiler Jasir beim Jugendmigrationsdienst der Caritas in der
Rissterstrafle im Frankfurter Westend. Jasir, Kind marokka-
nischer Eltern, geht zurzeit auf eine Realschule und erhilt
durch Jonas Gobert Fremdsprachen-Nachhilfe-Unterricht.
Auf die Frage nach dem Erfolgserlebnis fiir den jungen Laien-
Lehrer antwortet Gobert: ,Fast immer, wenn ich Jasir nach
dem Ergebnis einer Arbeit frage, erhalte ich die Antwort: Eine
Eins, wie immer. Diese Noten hatte er wohl auch schon vor
meiner Unterstiitzung erzielen kénnen und dieses Niveau er-
reicht er auch in anderen Fichern, in denen er keinen Unter-
richt von mir erhalt”

Dass Jasir dennoch an dem Unterricht festhilt, obwohl ihm
keineswegs Versetzungsprobleme drohen, fihrt Gobert ein-
mal auf dessen Vater zuriick, dem die Bildung seiner Kinder
auflerordentlich wichtig ist. Ebenso entscheidend diirfte der
Wille des Jungen sein, durch gute Noten, deren Konstanz durch
die weitere Nachhilfe gesichert werden soll, den Wechsel
von der Realschule auf ein Oberstufengymnasium zu schaffen.

Eine wichtige Hiirde dazu hat er gerade genommen: IThm ge-
lang der Ubergang aus dem G-(Grund-)Kurs in den E-(Erwei-
terungs-)Kurs.

Gelungene Integration

Solche Integrationsbemithungen wie die des Jugendmigrations-
diensts der Caritas tragen also Friichte, wie man auch an der
kirzlichen bundesweiten Untersuchung der Integration von
Migrantenkindern ersehen konnte, bei der Hessen erfreulicher-
weise an der Spitze aller Bundeslinder lag. Positiv zu bewerten
ist auch, dass an solchen Bemithungen nicht nur hauptamtli-
che Krifte, sondern auch Freiwillige wie Jonas Gobert mitwir-
ken. Auch wenn bei den regelmifligen Treffen der insgesamt
12 Ehrenamtlichen, die in der Nachhilfe des Jugendmigrations-
dienstes titig sind, iiberwiegend iltere Ehrenamtliche und
pensionierte Lehrer zum Erfahrungsaustausch zusammenkom-
men: Jonas Gobert ist nicht der einzige, der nicht bis zum
Rentenalter mit seinem ehrenamtlichen Engagement wartet.
Schliefilich war die generationstibergreifende Teilnahme an
freiwilligen Leistungen der Grund, warum der urspriingliche
Name der 1992 gegriindeten Freiwilligenagentur des Biirgerin-
stituts ,SeniorenBiiroAktiv® bereits vor zehn Jahren in ,Biiro-
Aktiv© verkiirzt wurde.

Ubrigens hat das Engagement Jonas Goberts seit einiger
Zeit in seinem engsten Umkreis Nachahmung gefunden: Seine
Freundin hat auch einen ehrenamtlichen Job gesucht und
gefunden: im Midchenbiiro. E.N.
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Interview

Edith Haase

Edith Haase und Brigitte LUben, die die
Bergen-Enkheimer ,Filiale” des Blro-
Aktiv im dortigen Bibliothekszentrum
betreuen, haben die raumliche Verbun-
denheit der Stadtteilbibliothek zur Schu-
le am Ried fur ein ganz besonderes Pro-
jekt genutzt. Durch ihre Initiative gibt
es ein neues Wahlpflichtfach am Real-
schulzweig der Schule: Ehrenamt. Die 15-
jahrigen Schulerinnen und Schiler des
Realschulzweigs der Jahrgangsstufe 9
kénnen sich also neben den sonst ange-
botenen Projekten wie Informatik oder
auch eine weitere Fremdsprache alter-
nativ fur ein ehrenamtliches Engage-
ment als Wahlpflichtfach entscheiden.
Nach 18 Beteiligten zu Beginn des Pro-
jekts im Schuljahr 2007/2008 haben
sich fur das laufende Schuljahr bereits
30 Schilerinnen und Schiler angemel-
det. Fur das vielfaltige Angebot eines
Freiwilligeneinsatzes nutzen die bei-
den Reprasentantinnen der Freiwilligen-
agentur des Burgerinstituts ihre Ver-
bindungen zu sozialen Einrichtungen im
Stadtteil und dessen ndherem Umfeld,
aber auch padagogisch interessante Ein-
richtungen in Frankfurt.

Frau Haase, brauchen Sie nicht doch
etwas Uberzeugungsarbeit, um die jun-
gen Leute von der Attraktivitat eines
Engagements im Altenheim oder in einer
Seniorenbegegnungsstatte zu liber-
zeugen?

Nein, die Entscheidung der Schulerinnen
und Schuler ist ein Selbstlaufer. Frau
LUben und ich wirken bei der Motivation
der jungen Leute gar nicht mit. Wir
kiimmern uns um die entsprechenden
Angebote, erkunden die Bereitschaft
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Schulfach Ehrenamt

wDas werde ich mal
beruflich machen

der jeweiligen gemeinnitzigen Organisa-
tionen, sich an dem Projekt zu beteiligen
und teilen sie der Schule mit. Danach
erfahren wir vom Leiter des Realschul-
zweigs, wer welchen ehrenamtlichen
Einsatz ausgewahlt hat. Erst dann besu-
chen wir die Schulerinnen und Schuler
an ihren jeweiligen Einsatzorten, spre-
chen mit ihnen und den dortigen Be-
treuern und gewinnen dadurch wert-
volle Erfahrungen, aber auch interes-
sante Einblicke in die Motivation und die
Lernfortschritte dieser jungen Menschen
mit Blick auf SchlUsselqualifikationen
aber auch spezifische Kompetenzen, die
an die jeweilige Einrichtung gebunden
sind.

Welche verschiedenen Einsatzmoglich-
keiten stehen denn fiir Ried-Schiiler iiber-
haupt zur Verfiigung?

Zu unserem Projekt gehéren Kitas, Senio-
renwohnanlagen und -Begegnungs-
statten, Einrichtungen zur Behinderten-
betreuung, aber auch der Frankfurter
Zoo, der Palmengarten, das MainAppel-
Haus am Lohrberg oder die Jugendbe-
gegnungsstatte Anne Frank. Wir haben
beispielsweise mit Uberraschung fest-
stellen kénnen, wie gut junge Leute mit
alteren, auch dementen Menschen um-
gehen kénnen und mit ihnen zusammen
spielen oder malen. Auch die Tatsache,
wie Jungen in Kitas akzeptiert werden
und wie sie selbst in ihre dortige Auf-
gabe hineinwachsen, halten wir fur eine
bemerkenswerte Erfahrung. Wie ernst
zumindest einige der jungen Ehrenamt-
lichen ihr Wahlpflichtfach nehmen, mo-
gen Sie daran erkennen, dass eine Schiile-
rin, die z.Zt. in der Betreuung Demenz-

o

kranker tatig ist, dies spater einmal zu
ihrem Beruf machen will.

Verbinden Sie beide mit diesem Angebot
die Erwartung, dass die Schiiler aus
ihrem einjahrigen, etwa 3 Schulstunden
in der Woche dauernden Einsatz etwas
lernen, was ihnen spater zu Gute kommt?
Wer sich fur ein Ehrenamt als Wahl-
pflichtfach entscheidet, verlasst erstmals
den Schonraum der Schule und stellt
sich ,drauBBen” Anforderungen an sein
Lernvermdgen, in denen er sich bewah-
ren muss. Das fangt beispielsweise mit
der Bewerbung fur ein bestimmtes Pro-
jekt an: Hier genlgt es nicht, eine Liste,
die der Lehrer herumreicht, anzukreu-
zen. Vielmehr muss man sich mit ein paar
Satzen schriftlich bewerben und auch
eine Art Vorstellungsgesprach fuhren,
ehe man den ehrenamtlichen Auftrag
erhalt. SchlieBlich erwerben sie in ihrer
Tatigkeit soziale Kompetenzen, ent-
decken den Wert der Arbeit und merken
vielleicht auch, dass die eigene Arbeit
SpaB machen kann.

Frau Haase, Sie und Frau Liiben vermit-
teln ja weiterhin ehrenamtliche Aufgaben
fiir die Freiwilligenagentur. Glauben Sie,
dass die Ried-Schiiler sich auch nach der
Schule mal bei lhnen melden werden?
Das muss nicht auf Bergen-Enkheim
beschrankt sein, vielleicht melden sie
sich ja in der Oberlindau an. Aber ich
bin guter Dinge, dass junge Menschen,
die einmal freiwillig ehrenamtlich ta-
tig waren, sich auch spater eher wieder
engagieren werden, als wenn sie diese
Erfahrung in ihrer Jugend nicht gemacht
hatten. E.N.
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Kuchen backen wie be1t Oma

Der Sozialdienst katholischer Frauen vermittelt Paten-GroBBeltern an junge Familien

Frither, als nach einer populdren und gewissermafien ewig
giiltigen Feststellung ,alles anders war®, hatten die Grofleltern
in den Grofifamilien wichtige Erziehungsfunktionen fir die
heranwachsenden Kinder: Oma las den Kleinen Mirchen vor,
Opa zeigte dem Nachwuchs, wie man einen Drachen baut
oder eine Pfeife aus einem Weidenstock schnitzt. Ein solches
Zusammenleben dreier Generationen in gegenseitig erreich-
barer Nihe ist in den letzten Jahrzehnten durch die hohe Mobi-
litat der Familien fast schon eine Ausnahme.

Familien brauchen die Erfahrung der alteren Generation
Diese Uberlegungen waren im Herbst vergangenen Jahres der
Ausgangspunkt fiir den Sozialdienst katholischer Frauen e.V.,
Ortsverein Frankfurt, eine ,Oma-Opa-Vermittlung” fiir junge
Eltern einzurichten. Margit Grohmann, Geschiftsfithrerin des
Sozialdiensts, und Helga Mikuszeit, die das Projekt ehrenamt-
lich betreut, betonen, dass die jungen Eltern oder Alleinerzie-
hende nicht nur fiir ihr Kind, sondern auch fur sich selbst
den bereichernden Kontakt mit der dlteren Generation suchen.
Dass Altere in der Regel weniger streng mit Kindern umgehen
als die Miitter und Viter, muss dabei nicht zum Konflikt fithren.
Ein tolerierbarer ,Verwdhneffekt“ durch die ,echten” oder Paten-
Omas und -Opas - mit dem die Kinder rechnen kénnen — macht
es den jungen Eltern vielfach eher leichter, ihre Vorstellungen
durchzusetzen.

Dazu kommen Kenntnisse und Fertigkeiten, tiber die nur
die vermittelten Grofleltern aufgrund ihrer Lebenserfahrung
oder ihrer Biografie verfiigen. Beispielsweise verbessern die
Kinder von Migranten ihre deutschen Sprachkenntnisse, wenn
sie sich mit ihren Paten-Grofeltern auf Deutsch unterhalten.
Dazu kommt, dass die nicht mehr berufstitige dltere Genera-
tion einfach mehr Zeit hat. So erfahren die Kinder, dass man
mit thnen einen Kuchen aus Mehl, Zucker und Eiern backen
kann, wihrend die eigene Mutter aus zeitlicher Bedringnis
schon mal zur fertigen Backmischung greift.

Wer passt zu wem?

Helga Mikuszeit kldrt vor jeder Vermittlung die jeweiligen
Wiinsche und Vorstellungen, die die Unterstiitzung suchenden
Eltern auf der einen Seite sowie die Paten-Grofeltern auf der
anderen Seite von der kiinftigen Oma-Opa-Kind-Beziehung
haben. Dabei spielen grundlegende Erziehungsvorstellungen,
aber auch simple praktische Fragen fur die spiteren Kontakte
eine Rolle: Ist es etwa ein Hinderungsgrund, wenn einer der
kiinftigen Partner raucht oder ein Haustier hilt? Muss die Ent-
fernung zwischen den beiden kiinftigen Partnern ,fufiliufig"
zu Uberbriicken sein oder sind die Paten-Grof3eltern so beweg-
lich, dass sie auch von Bergen-Enkheim nach Hochst fahren

wirden? Sind auch die eigenen Kinder der kiinftigen Paten-
Grof3eltern mit der Patenschaft einverstanden oder konnten
sie eifersiichtig auf die Beziehungen zu einem zunichst
Hfremden®Kind sein?

Fuhlen sich durch ihr Paten-Enkelkind sehr bereichert:
Ines und Herbert Hintsteiner

Erst wenn die iltere und die jingere Generation nach den
Erkenntnissen aus Fragebogen und Vorgesprichen zueinander
passen konnten, arrangiert Helga Mikuszeit ,auf neutralem
Boden® ein erstes gemeinsames Treffen, an dem sie immer teil-
nimmt. Auch wihrend der als langfristige Beziehung gedachten
Patenschaft stehen hauptamtliche Fachleute des Sozialdienstes
zur Losung moglicher Probleme bereit. Bei Ines und Herbert
Hintsteiner, den Patengrofleltern der 10-jihrigen Sabrina — Toch-
ter einer aus Polen eingewanderten Mutter, deren Eltern selbst
nicht mehr leben - ist der Funke sofort bei der ersten Begegnung
tibergesprungen. Als ,neutralen Boden® hatten sie die Eis-
sporthalle im Frankfurter Ostend vereinbart und bei den ersten
Runden auf der Auflenbahn schon Gemeinsamkeiten entdeckt:
die Liebe zum Schlittschuhlaufen.

Hausaufgaben und Rollerblades

Mittlerweile holen Ines und Herbert Hintsteiner ein bis zwei-
mal in der Woche Sabrina von der Schule ab, iiberwachen die
Hausaufgaben und freuen sich auf die wirmere Jahreszeit, wo
sie die Schlittschuhe mit den Rollerblades vertauschen und das
Schwimmbad besuchen werden. ,Wir haben selbst keine Enkel;
fur uns sind die Treffen mit Sabrina, deren Entwicklung wir ver-
folgen konnen, eine grofle Bereicherung unseres Lebens ge-
worden®, beschreibt Ines Hintsteiner ihre neue Aufgabe, auf
die sie und ihr Mann nach einem Artikel in einer Frankfurter
Zeitung aufmerksam wurden. E.N.

o
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Fiir staatliche Unterstiitzung der
ehrenamtlichen Tatigkeit

Rahmenbedingungen sind notwendig fiir sinnvolle Engagementférderung

»Frage nicht was der Staat fur Dich tun kann, sondern frage,
was du fir den Staat tun kannst® Dieses berlihmte Zitat des
ehemaligen US-Prisidenten John F. Kennedy aus seiner An-
trittsrede am 20. Januar 1961 16st in Deutschland keine tiber-
schwinglichen Jubelrufe aus. War es doch in der Vergangen-
heit der Staat, der sich um fast alle Belange der Biirgerinnen
und Biirger gekitmmert hat. Jetzt wird fiir mehr Biirgerengage-
ment geworben. Betrachtet man die Forderpolitik des letzten
Jahrzehnts, so dringt sich einem der Eindruck auf, dass der
Staat nun wieder die Biirger entdeckt hat und an ihre Mitwir-
kung appelliert.

Bundeslander unterstiitzen das Engagement mit
eigenen Kampagnen

Wir tun was® ,Wir fiir uns® ,,Gemeinsam-Aktiv® heiffen die
Forderkampagnen zum Ehrenamt auf den Landesebenen in
Rheinland-Pfalz, Bayern und Hessen. Instrumente und Pro-
gramme werden entwickelt, wie z.B. die Ehrenamtscard, um-
fangreiche Homepages, Kompetenznachweise oder landesweite
Netzwerke zu unterschiedlichen Themen. Allseits entsteht der
Eindruck, der Staat bemichtige sich des weiten Feldes des biir-
gerschaftlichen Engagements, einer ureigensten Domine der
Biirgerinnen und Biirger. Sie sollen anpacken und in die Liicken
einspringen, aus denen sich der Staat zuriickzieht; auf den
ersten Blick konnte dieser Eindruck entstehen.

Hessen belohnt das ehrenamtliche
Engagement mit der Ehrenamtscard

Sicherlich gibt es auf der politischen Seite, egal ob Kommu-
nal-, Landes- oder Bundesebene, den ein oder anderen Versuch,
die Biirgerinnen und Biirger fur die Erledigung notwendiger
Aufgaben im Gemeinwesen heranzuziehen. Wer Engagement-
forderung so begreift, hat jedoch den Eigensinn und die Moti-
vation der Engagierten aus dem Blick verloren. Wer mitmacht,
will auch mitreden und sich nicht in weitgehend fremdbe-
stimmter Aufgabenerledigung ergeben. Eine falsch ansetzende
Engagementpolitik stofit hier schnell an ihre Grenzen.

Ermoglichen heiB3t das Zauberwort

Die Richtung muss eine andere sein. ,Ermoglichen heif3t hier
das Zauberwort. Den Weg frei machen fir Aktivititen von
Biirgerinnen und Biirgern, damit diese ihre Ideen zum Wohle
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der Gemeinschaft verwirklichen konnen. Dafiir braucht es
jedoch Rahmenbedingungen, damit sich Engagement wir-
kungsvoll entfalten kann. Informationen iiber Engagement-
moglichkeiten sind anzubieten, biirokratische Hiirden sind
zu minimieren, Riume, Sach- und Finanzmittel bereit zu stel-
len, Fortbildungsangebote zu machen sowie eine lebendige
Anerkennungskultur zu schaffen.
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Die Gruppe , da sein” des Burgerinstituts
gehort zu den von der Hessischen Landes-
------ regierung ausgezeichneten ehrenamt-
lichen Initiativen

Eine aktive staatliche Engagementférderung bewegt sich
hier auf nicht ganz einfachem Terrain. Traditionell gewachse-
ne Strukturen, z.B. im Vereins- und Verbandsbereich gilt
es ebenso zu unterstiitzen wie die Aktivititen von Initiativen
oder Projekten. Vor dem Hintergrund einer sich schnell
wandelnden Engagementlandschaft ist das eine zu tun, ohne
das andere zu lassen, Vielfach schlummern auch noch Enga-
gementpotenziale, die es zu heben gilt, denken wir z.B. an die
Gruppe der ,jungen Alten®, wo in der nachfamilidren oder
nachberuflichen Phase eine hohe Bereitschaft zum Engage-
ment besteht. Hier miissen Zuginge geschaffen und Mit-
machmaoglichkeiten aufgezeigt werden. Anerkennung gehort
natiirlich auch dazu.

Engagementférderung muss dynamisch bleiben

Die hessischen Ehrenamtscard ist ein Beispiel dafiir, wie man
den ,alten und neuen Ehrenamtlichen® gerecht werden will.
Einerseits gilt es, lange und dauerhaft in Vereinen und Orga-
nisationen Titige anzuerkennen, andererseits sollen auch
Menschen, die sich lebensphasenbezogen und durchaus in
unterschiedlichen Zusammenhingen engagieren, ausgezeich-
net werden. Engagementforderung muss also stets dynamisch
bleiben und sich an den Bediirfnissen der freiwillig Tatigen
orientieren. Hier kann der Staat einiges fiir seine Biirgerinnen
und Biirger tun, und ich bin sicher, dabei kommt viel zuriick.

Stephan Wiirz
Geschiftsfihrer der LandesEhrenamtsagentur Hessen

o



bin065 machmit 2 09:dtp 09.03.2009 22:50 Uhr Seite 9 $

Pro und Contra

Zu viel ,Staatsnihe® gegeniiber
dem biirgerschaftlichen Engagement

Bund, Lander und Gemeinden entdecken ein neues Betatigungsfeld

Doppelt gemoppelt hilt besser: Neben der ,Woche des Ehren-
amtlichen Engagements®, die jahrlich in Deutschland ausgerufen
wird, findet ebenfalls jedes Jahr weltweit der ,Tag des Ehren-
amts“ statt. Angesichts der wundersamen Vermehrung der Ge-
denktage wire diese Tatsache allein noch kein Indiz fir die
besondere Wertschitzung der Freiwilligenarbeit in der Offent-
lichkeit. Jedoch ist der Tag des Ehrenamts zugleich Gelegen-
heit fir Ordensverleihungen durch den Bundesprisidenten fur
besonderes ehrenamtliches Engagement.

Ehrenamtsreferate in Bund, Ldndern und Gemeinden
Nicht nur der hochste Reprisentant des Staates, auch die Bun-
desregierung sowie die Landesregierungen widmen sich dem
Ehrenamt. So fordert in Hessen seit 2001 die Landesehrenamts-
agentur das ehrenamtliche Engagement, und bereits 1973 wur-
de mit der Einfithrung des Landesehrenbriefs eine besondere
Auszeichnung geschaffen. Auch groflere Kommunen haben

in ihren Verwaltungen Ansprechpartner fiir biirgerschaftliche
Aktivititen eingerichtet. Angesichts des zunehmenden Interes-
ses der ,,Obrigkeit“ sei die ketzerische Frage erlaubt: Ist soviel
Staatsnihe fiir ein auf einer privaten Entscheidung beruhendes
Eintreten fiir andere nicht ein Widerspruch? Oder, zugespitzt
ausgedriickt: Soweit Biirger sich dort einbringen, wo sie staat-
liche Mafinahmen fiir unzureichend halten, ist die Férderung
und Ehrung durch ein staatliches Organ nicht zugleich ein Ein-
gestiandnis, dass es im konkreten Fall an 6ffentlicher Fiir- und
Vorsorge fehlt?

Wer den Internetauftritt des Bundesfamilienministeriums
aufruft, wird allein auf vier verschiedene staatlich unterstiitzte
Initiativen zur Freiwilligentatigkeit hingewiesen. Galt denn
etwa nicht — zumindest bis zum Beginn der Finanzkrise — die
Losung, der Staat mdge sich doch bitte aus nicht zwingend
hoheitlichen Aufgaben zuriickziehen; die Privatinitiative wiirde
es schon - besser — richten?

Keine ,Chinesische Mauer”

Redlicherweise soll allerdings nicht unerwihnt bleiben, dass
vor allem die Kommunen vielfach nominell privatrechtliche
Institutionen und deren gemeinniitzige Aktivititen finanziell
unterstiitzen, so dass nicht immer eine uniiberwindliche ,,Chi-
nesische Mauer® zwischen privater und offentlich-rechtlicher
Sphire besteht. Verstindlicherweise werden sich die mit der
Forderung des Ehrenamts befassten staatlichen Stellen in ihrer
praktischen Arbeit tiberwiegend auf die Groflorganisationen
im sozialen, kirchlichen und im Sportbereich konzentrieren kon-
nen. Dadurch besteht aber die Gefahr, dass bestehende Struk-
turen zementiert und neue Impulse, die von kleinen, lokalen

Privatinitiativen ausgehen, nicht berticksichtigt werden. Soweit
die staatliche Mitwirkung dem Ziel dient, den Biirgern mit
ihrem Engagement auch Beteiligungs- und Mitspracherechte
einzurdumen, dirfte sich kein Widerspruch gegen die Staats-
nihe regen. Sollte aber auch nur ansatzweise die Einflussnahme
der offentlichen Hand den Verdacht stirken, dass bisherige
offentliche Aufgaben durch Freiwilligentitigkeit ersetzt werden
sollen, so gilt: Wehret den Anfingen.

Belohnung fur lang-
jahrige ehrenamtliche
Tatigkeit:

die Burgermedaille
der Stadt Frankfurt
am Main

Was die von der Enquete-Kommission des Bundestages im
Jahre 2002 geforderte ,Anerkennungskultur® fiir das biirger-
schaftliche Engagement betrifft, entsprechen die notwendigen
Regeln nicht immer den zeitgemiflen Formen der Freiwilli-
genarbeit. So sind beispielsweise fiir die Verleihung des Hessi-
schen Landesehrenbriefs sowie der Biirgermedaille der Stadt
Frankfurt am Main in erster Linie ,ehrenamtliche, langjihrige
Tatigkeiten fir einen Verein® ausschlaggebend. Die Erfahrung
zeigt aber, dass viele Freiwillige eher kurzfristige und immer
wieder wechselnde Aufgaben iibernehmen als langfristig eine
Funktion in einem Verein auszuiiben.

Biirgerstolz bei Nichtberiicksichtigung

Der Homepage des Bundesfamilienministeriums ist auch zu
entnehmen, dass die Ministerin kiirzlich vom Deutschen Olym-
pischen Sportbund eine Auszeichnung fiir ihre Forderung des
ehrenamtlichen Engagements erhielt. Der Vereinskassierer, der
bei den Gewerbetreibenden seines Wohnorts Anzeigen zur
Finanzierung der Jubiliumsbroschiire seines Vereins akquiriert,
diirfte tiber diese Ehrung schon ins Griibeln kommen. Dass
die Auswahl der zu Ehrenden nie dem Postulat der absoluten
Gerechtigkeit Genlige tut, entspricht der Lebenserfahrung.
Wer sich tibergangen fiihlt, moge an den Stolz der alten Reichs-
stadte wie Frankfurt denken, deren freie Biirger ohne Fiirsten-
untertinigkeit vielfach gar keine Orden annehmen wollten.

Ernst Neubronner
Ehrenamtlicher Redakteur der ,Mach mit“

o
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Freiwilligenagentur

Hilfe ohne Schwellenangst

Wenn Kinder und Jugendliche Rat suchen

Die ,Nummer gegen Kummer® steht in jedem Telefonbuch: 0800-111 03 33. Und

da auch Kinder und Jugendliche - die ja oft schon im Kindergartenalter mit Handys
ausgestattet werden — durchaus die Bedeutung der Vorwahlnummern kennen, wird
die kostenlose 0800er-Nummer sehr hiufig gewihlt: Von den jihrlich etwa 1,5 Millio-
nen Anrufen, die aus dem ganzen Bundesgebiet auf insgesamt 95 Kinder- und
Jugendtelefonen eingehen, werden rund 16000 auf den Anschluss des Sorgentelefons
fur Kinder und Jugendliche e.V. in Frankfurt durchgestellt. Der seit 30 Jahren existie-
rende Verein, bei dem sich gegenwirtig etwa 40 Mitglieder — darunter sechs Manner —
aktiv engagieren, ist Teil des bundesweiten Netzwerks Kinder- und Jugendtelefon.

Nicht jeder Anruf fiihrt zu einer Beratung
Die ehrenamtlich titigen Frauen und Minner, die jeweils in den vier Stunden ihrer
»Schicht“ zwischen 11.00 Uhr und 23.00 Uhr den Telefonhorer abheben, werden
nicht bei jedem Anruf gefordert: Die Mehrzahl legt wieder auf oder gibt zu erkennen,
dass eine ernsthafte Frage derzeit nicht ansteht, der Anschluss vielleicht erst mal als
Test fiir einen kiinftigen Ernstfall angerufen wurde. Manchmal wird die Nummer zu-
nichst nur aus Langeweile gewihlt und erst im Laufe des Gesprichs kommt dann
doch ein Problem zur Sprache. Etwa vier Funftel ihrer Zeit widmen die Berater jedoch
jugendlichen Anrufern, die Hilfe und Beratung erwarten, dariiber hinaus auch sach-
liche Informationen zu persdnlichen Problemen, die die Anrufer mit sich selbst, mit
Partnerinnen oder Partnern, mit der Clique oder mit Mitschiilern und Eltern haben.
Die Helferinnen und Helfer aus allen Berufen und Lebensbereichen, die sich fiir
das Kinder- und Jugendtelefon engagieren und immer Verstirkung brauchen konnen,
werden vor ihrem Einsatz intensiv geschult. Und sie nehmen regelmif3ig an Super-
visionen teil, um ihre eigenen Reaktionen auf die Probleme der Jugendlichen zu ana-
lysieren, ihre Erfahrungen auszutauschen und auch, um psychische Belastungen aus
der Titigkeit gar nicht erst entstehen zu lassen. Denn die Anonymitit am Telefon - die
fur beide Seiten gilt — erleichtert es den Kindern und Jugendlichen, ,,zur Sache zu
kommen®“und Themen anzusprechen, mit denen sie sich Freundinnen und Freunden
oder den eigenen Eltern gegeniiber nicht anvertrauen mochten.

Liebe — Aussehen — Sexualitat

Die meisten Fragen drehen sich um die Probleme der eigenen Personlichkeit, um
Liebe und Liebeskummer sowie um Sexualitit in der ganzen Bandbreite. Fiir jedes
Gesprich gilt das Grundprinzip: Die Anrufer sollen stets ,Herr der Situation sein®,
also immer selbst darliber entscheiden konnen, was die Losung fiir sie sein konnte.
Die Berater sehen wiederum ihre Funktion nicht in dem Angebot fertiger Losungen;
vielmehr sollen sich die jungen Leute durch das Gesprich ihrer eigenen Ressourcen
bewusst werden. Dies gilt selbst fiir die seltenen Fille, in den die Anrufer von Tat-
bestinden berichten, die eigentlich ein Eingreifen des Jugendamtes oder gar von Er-
mittlungsbehorden erfordern. In solchen Fillen ermuntern die Beraterinnen und
Berater die Jugendlichen mit der Angabe der geeigneten Adressen, unbedingt selbst
initiativ zu werden.

Dass auch Eigeninitiative der Ermunterung bedarf, zeigen diejenigen Anrufer, die
auf den Vorschlag der Berater, mit ihnen am Telefon gemeinsam Alternativen zu
tiberlegen, lakonisch antworten: Wieso soll ich jetzt nachdenken; sagt mir doch, was
ich machen soll! E.N.
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Clubtipps

Ausgewahlte
Veranstaltungen
des Treffpunkts
Rothschildpark

Fir die Zeit der Neugestaltung des
Burgerinstitutes (Oberlindau 20) finden
ab April 2009 die Veranstaltungen des
Treffpunkts Rothschildpark im Haus der
Begegnung, Gartnerweg 62, oder in
der St.Ignatiusgemeinde (direkt daneben)
statt. Informationen und Anmeldung
unter 069/972017 40

Mittwoch, 8.4.2009, 10.30-12.30 Uhr
Ort: Haus der Begegnung

Kunstvolles aus Papier Teil Il

Barbara Bromme ladt zu einer zweiten
Runde Papierfalten ein. Stellen Sie
zusammen bekannte (,,Pralinenstern”)
und neue Objekte wie z.B. Briefum-
schlage her.

Bitte bis Montag, 6.4.2009 anmelden!

Donnerstag, 23.4.2009, 9.00 Uhr
Tagesfahrt zum Schloss Fasanerie/
Eichenzell bei Fulda

Bitte anmelden!

Donnerstag, 7.5.2009, 12.15-16.00 Uhr
Arzneigarten — Rhododendrenbliite im
Botanischen Garten Frankfurt am Main.
Der Offene Treff [adt zum Besuch des
Botanischen Gartens ein. In einer Fuh-
rung lassen wir uns die Pflanzen des
Arzneigartens erklaren und erfreuen uns
an der herrlichen Blutenpracht. Einkehr
im schonen Gartenlokal.

Treff: 12.15 Uhr Konstablerwache, Fahrt
mit der Buslinie 36. Auskunft: H. Klutz
und W. Andreas. Bitte anmelden!

Donnerstag, 14.5.2009, 9.00 Uhr
Tagesfahrt zum Schloss Braunshardt,
einem Rokokoschloss bei Weiterstadt.
Bitte anmelden!

Mittwoch, 20.5.2009, 15.00-16.30 Uhr
Ort: Haus der Begegnung

Der Maler der schmutzigen FiiBe - Teil |
Vortrag Uber Caravaggio

(1572-1610)

Mittwoch, 17.6.2009, 15.00-16.30 Uhr
Ort: Haus der Begegnung

Der Maler der schmutzigen FiiBe - Teil Il
Zur Vorbereitung auf die Ausstellung
Caravaggio in Holland... im Stadel
(1.4.-26.7.2009) werden berihmte
Gemalde Caravaggios einer Auswahl
von Gemalden der Utrechter Maler
gegenuUbergestellt.




bin065 machmit 2 09:dtp 09.03.2009 22:50 Uhr Seite 11 $

Ehrenamtliches Engagement

Stellenmarkt fiir ehrenamtliches Engagement

Die Angebote fiir ehrenamtliche Titigkeiten auf den folgenden drei Seiten bilden nur einen kleinen Ausschnitt aus dem
umfangreichen und stindig erginzten ,Stellenmarkt” gemeinntitziger Einrichtungen. Der aktuelle Stellenmarkt steht im
Internet unter der Adresse www.freiwilligenagentur-ffm.de zur Verfiigung. Interessenten werden gebeten, sich telefonisch
mit der Freiwilligenagentur, Tel. 069/97 2017-30 und -31 in Verbindung zu setzen.

Besuchsdienste

Besuchsdienst bei alten Menschen zu Hause
Unterstitzung und Begleitung von Senioren
in ihrem Alltag, bei Spaziergangen, beim
Einkaufen und Arztbesuchen. Zeitlicher Auf-
wand 2 -3 Stunden wochentlich
Voraussetzung: Offenheit, Einfihlungs-
vermogen, Geduld, Belastbarkeit

Ort: Bergen-Enkheim, Seckbach, Nordend,
Bornheim

Kontakt: Biirgerinstitut

Barbara Jakob, Tel. 069/972017-36

Begleitung von Altenheimbewohnerinnen
und -bewohnern bei Ausfliigen
Voraussetzung: Hilfsbereitschaft gegentber
alten Menschen, kérperliche Fitness

Ort: Seckbach (04608)

Betreuen von Demenzkranken zur Entlastung
der Angehorigen

Voraussetzung: Geduld, Sensibilitat

Fachliche Einfihrung durch Seminar wird
angeboten

Ort: Verschiedene Stadtteile

Kontakt: Biirgerinstitut

Maren Kochbeck, Tel. 069/97 2017-37

Besuche im Altenpflegeheim
Einzelbesuche und Mitarbeit bei Gruppen-
betreuung

Voraussetzung: Beziehungsfahigkeit,
Zuverlassigkeit

Ort: Eschersheim (00109)

Besuche im Altenpflegeheim

1x wochentlich Unterhaltung mit Bewohner-
gruppe

Voraussetzung: Geduld, Kreativitat,
Erfahrung im Umgang mit Alteren

Ort: Innenstadt (02208)

Besuche im Altenpflegeheim

1x woéchentlich Unterhaltung mit Bewohner-
gruppe oder einzelnen Bewohnern im Tages-
raum

Voraussetzung: Erfahrung im Umgang

mit alten Menschen; Geduld, Kreativitat

Ort: Eschersheim (02408)

Besuche im Alten- und Pflegeheim

Durch Gesprache und Aktivitaten einen
vertrauensvollen Kontakt zu Bewohner/innen
aufbauen

Voraussetzung: Geduld und Ideen zur
Tagesgestaltung

Ort: Eschersheim (02508)

Begleitung von Altenheimbewohnern zum
evangelischen und katholischen Gottesdienst
14-tagig in hauseigner Kapelle
Voraussetzung: Fitness, um einen Rollstuhl zu
schieben

Ort: Seckbach (04508)

Unterstiitzung in einer betreuten Wohngemein-
schaft flir demenziell erkrankte Menschen
Aktivitaten, die die vorhandenen Fahigkeiten
fordern und die Selbststandigkeit erhalten,
z.B. Sitzgymnastik, Bewegungsspiele, Musik,
kleine Spaziergange und Ausflige
Voraussetzung: Kreative Ideen, Geduld

Ort: Preungesheim und Hochst (03708)

Hospizgruppe im Biirgerinstitut

Besuche bei Schwerstkranken, Sterbenden
und ihren Angehérigen in ihren Wohnungen
oder in Pflegeheimen

Voraussetzung: Einfihlungsvermaogen,
Zuverlassigkeit, Fahigkeit zur Auseinander-
setzung mit Tod und Sterben

Fachliche Begleitung und Vorbereitungs-
seminare werden angeboten

Ort: Stadtgebiet Frankfurt, Stadtteile nach
Absprache

Kontakt: Biirgerinstitut

Monika Muller-Herrmann, Tel: 069/97 2017 24

Dolmetschertatigkeit (Ruméanisch/Deutsch)
fur gesundheitsférdernde Gesprache in einer
Beratungseinrichtung

Voraussetzung: Abgrenzungsfahigkeit,
Teamfahigkeit

Ort: Innenstadt (06508)

Bibliotheken und
Archive

Bibliotheksarbeiten in Berufsfachschule
Voraussetzung: Selbststandiges Arbeiten
Ort: Unterliederbach (10803)

Inventarisierung und Aktualisierung

des Archivs eines Oberstufengymnasiums
Beratung und UnterstUtzung der Schuler
bei Recherchen

Voraussetzung: PC-Kenntnisse, Verbind-
lichkeit gegentber Jugendlichen, gerne
Erfahrungen in Bibliotheksarbeiten

Ort: Nordweststadt (02808)

Bibliotheksarbeit in Begegnungsstatte
Betreuung der Kinderbucherei
Voraussetzung: Begeisterung fur's Lesen
und fur Blcher, Zuverlassigkeit

Ort: Gallus (06108)

Biiro/Verwaltung

Biiroarbeiten fiir therapeutische Einrichtung
fiir Kinder

Posteingang, Rechnungen sortieren, Ansprech-
partner fur Klienten

Voraussetzung: PC-Kenntnisse hilfreich,

aber nicht Bedingung, wichtiger ist
kommunikative Funktion als ,Tur6ffner”

Ort: Nieder-Eschbach (05008)

Unterstiitzung eines Férdervereins zur Friih-
erkennung und Behandlung von Brustkrebs
Briefe verschicken, Spendenbescheinigungen
erstellen, Versandaktionen unterstitzen
Voraussetzung: Erfahrungen mit Baro- und
Computerarbeit

Ort: Innenstadt (04408)

Kinder/Jugend

Kinderbetreuung

2x wochentlich wahrend Deutschkurs
fur Migrantinnen

Voraussetzung: Erfahrung mit Kindern
im Alter von %2—6 Jahren

Ort: Bockenheim (05707)

Kinderbetreuung in kleinem Kindergarten
(maximal 10 Kinder)

Vorlesen, basteln, malen, tanzen, singen...
Voraussetzung: Alle Fahigkeiten, mit Kindern
zu spielen, sind willkommen

Ort: Nordend (05406)

Ernahrungsberatung fiir Kinder
Spielerische Vermittlung von Erndhrungs-
kenntnissen an Kinder von 7-14 Jahren
Voraussetzung: Weiblich, Kenntnisse Uber
gesunde Erndhrung, Erfahrung im Umgang
mit Kindern

Ort: Gallus (06308)

Begleitung von Kita-Kindern bei Ausfliigen
Ort: Hochst (08104)

Begleitung bei Ausfliigen einer integrativen
Grundschule
Ort: Roémerstadt (09307)

Kochen und Backen mit Grundschulkindern
Ort: Romerstadt (09807)

Vorlesen fiir 6-12-jahrige Kinder nach-
mittags in einem Kinderhaus
Ort: Bornheim (01508)

o
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Betreuung von 6-12-jahrigen Kindern
Voraussetzung: Kreativitat und Fahigkeit, inte-
ressante Hobbys an Kinder weiterzugeben
Ort: Bornheim (04705)

Betreuung von Kindern durch éltere
Personen in GroBelternfunktion

Besuche von Kindern und deren Eltern;
Forderung und Unterstitzung bei der
Entwicklung von Kindern

Voraussetzung: Kooperationsbereitschaft
mit den Eltern, Erfahrung mit Kindern oder
Enkelkindern

Ort: Stadtgebiet (08807)

Gitarren- und/oder Blockfl6tenunterricht fir
Madchen von 11-16 Jahren

Kleingruppe bis zu 4 Madchen oder Einzel-
unterricht

Ort: Bockenheim (07707)

Lernunterstiitzung einzelner Jugendlicher
Mathe, Deutsch, Englisch
Ort: Sachsenhausen (07108)

Erganzende fachliche Unterstiitzung fir
Oberstufenschiiler

Fremdsprachen, Mathematik, Naturwissen-
schaften

Voraussetzung: Keine perfekten Kenntnisse
notwendig

Ort: Nordweststadt (02708)

Hausaufgabenhilfe

Einzel-Lernférderung fur Schulerinnen

und Schuler von der Grundschule bis zur
Abiturvorbereitung

Voraussetzung: Paddagogische Bildung
hilfreich, aber nicht zwingend

Ort: Bonames, Gallus, Sachsenhausen (05108)

Hausaufgabenbhilfe
Mathematik, Deutsch, Englisch
Ort: Griesheim (10407)

Hausaufgabenhilfe fiir 6-14jahrige Kinder
Einzeln oder in Kleingruppen
Voraussetzung: Kenntnisse in einem breiten
Feld von Schulfachern

Ort: Gallus (06408)

Ausbildungspaten

Fur Schuler bei der beruflichen Orientierung,
Vermittlung von Qualifikationen
Voraussetzung: Beratungskompetenz,
Geduld, Offenheit

Ort: Bornheim, Oberursel (07608)

Unterstiitzung von Jugendlichen zur Vor-
bereitung auf eine Ausbildung
Forderstunden in Grundrechenarten und
Deutsch, Hilfe bei Bewerbungen, Bewegungs-
Ubungen

Voraussetzung: Durchsetzungsvermégen,
Ubungsleiterschein vorteilhaft

Ort: Sossenheim (07605)

Unterstiitzung einer horbehinderten
Auszubildenden

Hilfe beim Erlernen einer selbststandigen
Haushaltsfihrung

Voraussetzung: Fahigkeit zur Motivation
Ort: Oberursel (07308)

PC-Schulung fiir junge Migranten
Ort: Sachsenhausen oder Goldstein (07408)

Mit jungen Migranten Filme und Musik am
PC produzieren

Ausristung vorhanden

Ort: Sachsenhausen und/oder Goldstein (07508)

Betreuung und Erstversorgung kleiner Ver-
letzungen bei Schiilern im Erste-Hilfe-Raum
eines Gymnasiums

Erste Versorgung, Zuspruch, Weiterleitung
zum Arzt, Anruf zu Hause

Voraussetzung: Ideal wéare ehemalige
Krankenschwester oder Pfleger

Ort: Sachsenhausen (06907)

Offentlichkeitsarbeit

Aufbau eines Kulturférdervereins
Gewinnung von Mitgliedern und Sponsoren
Voraussetzung: Kenntnisse im Vereinswesen,
Organisation und Kulturszene

Ort: Sindlingen (02908)

Offentlichkeitsarbeit fiir Kulturférderverein
Kontakt zu Kooperationspartner, neue
Kooperationspartner werben
Voraussetzung: Kommunikationsfahigkeit,
Interesse an Kultur

Ort: Stadtgebiet (00209)

Werbung fiir Naturschutz-Themen

durch Spiele, Anschauungsobjekte und
Informationsmaterial

Voraussetzung: Kontaktfahigkeit, Bereitschaft
zur Teilnahme an Vorbereitungsseminar

Ort: Ostend (02606)

Grafische Zeitschriftengestaltung fiir einen
Naturschutzverein

Auch Fotobearbeitung fur Internet
Voraussetzung: Kenntnisse in Grafik-Software
Ort: Westend (03908)

Mitarbeit bei Heimzeitschrift fiir Alten-
pflegeheim

1x monatlich

Voraussetzung: Erfahrung im Umgang
mit alten Menschen

Ort: Eschersheim (06608)

Verschiedenes

Betreuung von kranken Vogeln in Vogelstation
Uberprifung des Bestands an Medikamenten
und Material, Bestellungen und Medikation
vorbereiten, Gerate sdubern und desinfizieren
Voraussetzung: Zuverlassigkeit, Hygienebe-
wausstsein, medizinische Grundkenntnisse vor-
teilhaft, aber nicht zwingend

Ort: Griesheim (07106)

Wartung und Pflege des ,Kinderfuhrparks”
in Kita

Kleine Reparaturen von Dreiradchen, Roller
U.S.W.

Voraussetzung: Handwerkliches Geschick
Ort: Hochst (06107)

Fahrdienst fiir Wohnungslosen-Tagesstatte
Abholen von Lebensmitteln in verschiedenen
Stadtteilen

Voraussetzung: Fihrerschein KI. 3, gute Orts-
kenntnis in Frankfurt

Ort: Ostend (10307)

BegriiBung von Kirchenbesuchern und
Touristen

AuBerhalb der Gottesdienste
Voraussetzung: Freude am Kontakt mit
Menschen aus aller Welt

Ort: Innenstadt (03808)

Information und Beratung von Besuchern
eines evangelischen Kirchenladens

Infos zu kirchlichen Veranstaltungen und
Institutionen, Vermitteln von Service-
leistungen, Hilfsangeboten und Kontakten
Voraussetzung: Kontaktfahigkeit

Ort: Bornheim (08507)

Beratung und Auskunfterteilung in einem
katholischen Kirchenladen

Voraussetzung: PC-Kenntnisse und Fahigkeit
zur Internetrecherche

Ort: Innenstadt (06708)

Koordination von Vorlese-Paten in
verschiedenen Sprachen fiir Kitas
Telefonkontakte zu Paten und Kitas unter-
halten

Voraussetzung: Kommunikationsfahigkeit,
Verstandnis fur andere Kulturen

Ort: Innenstadt/zu Hause (02608)

Unterstiitzung bei der beruflichen Eingliede-
rung drogenabhéngiger Frauen
Voraussetzung: Bereitschaft zur Qualifizierung
fur diese Aufgabe, Fahigkeit zur eigenen Ab-
grenzung

Ort: Sachsenhausen (09602)

Integrationshilfe fiir psychisch Kranke
Unterstltzung bei der Eingliederung ins
Berufsleben durch Starkung der Kenntnisse
in kfm. Rechnen, Schreiben und PC-Arbeit
Voraussetzung: Erfahrung in der Vermittlung
von Lerntechniken

Ort: Nordend und Ostend (00409)

Gymnastik mit Bewohnern eines Alten-
pflegeheims

1x in der Woche, 30 Minuten
Voraussetzung: Erfahrung mit Sitzgymnastik
fur alte Menschen

Ort: Innenstadt (02308)

Meditativer Tanz mit Senioren
Kurse in Begegnungsstatte
Ort: Westend (04808)

Kursleiter und Referenten in Familiencafé
Sprach- und PC-Kurse, Gymnastik, Musik,
Lesung, Kochen, Vortrage
Voraussetzung: Kreativitat, Freude am
Umgang mit Menschen unterschiedlichen
Alters und Herkunft

Ort: Gallus (04407)

Englischunterricht fiir Senioren mit Vor-
kenntnissen
Ort: Westend (04708)

12
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Ehrenamtliches Engagement

Vortrage in Literaturkreisen und Altenheimen
Vorlesen, erzahlen, rezitieren, Bucher lebendig
werden lassen, auch Musikbeispiele
Voraussetzung: Kenntnisse in Literatur,
Kreativitat, Begeisterungsfahigkeit, Fahig-
keit, Vortrage selbst auszuarbeiten und
vorzutragen

Kontakt: Biirgerinstitut

Renate Traxler, Projekt ,Lesefreuden”,

Tel. 069/97 2017-28 oder -26

(mittwochs und freitags von 9.00-15.00 Uhr)

Sicherheitsberatung fiir Frankfurter Biirger
Vortrage Uber verschiedene Themen wie
Gesundheitsvorsorge, Sicherheits- und recht-
liche Probleme in Seniorenclubs, kirchlichen
Einrichtungen, Gewerkschaften, Arbeiterwohl-
fahrt, Buchereien

Voraussetzung: Kommunikationsfahigkeit,
keine Scheu vor 6ffentlichem Auftreten
Kontakt: Biirgerinstitut

Gerd Ehrlicher, Tel. 069/97 2017-26

Einsatz als Sanitater bei Veranstaltungen
Voraussetzung: Bereitschaft zu Schulungen
und Fortbildungen, koérperliche Fitness,
winschenswert Fuhrerschein Klasse B

Ort: Stadtgebiet (11007)

Integrationshilfe fir auslandische Familien
Ansprechpartner sein fur alle Familienmit-
glieder

Ort: Eckenheim (07207)

Organisation und Leitung eines ehrenamt-
lichen Besuchsdienstes

Voraussetzung: Erfahrung im Umgang mit
alten Menschen und in der Leitung von Grup-
pen, Eigeninitiative, Gestaltungsfahigkeit
und Organisationstalent. Fachliche Einarbei-
tung und Fortbildungen sowie regelmaBiger
Erfahrungsaustausch werden angeboten.
Ort: Dornbusch/Eschersheim

Kontakt: Biirgerinstitut

Barbara Jakob, Tel. 069/97 2017-36

Koordination und Organisation eines Teams
von Ehrenamtlichen fiir den Besuchsdienst
alter Menschen im Stadtteil

Voraussetzung: Eigeninitiative, Organisations-
talent, Erfahrung im Leiten von Gruppen

Ort: Westend/Bockenheim/Nordend

Kontakt: Biirgerinstitut

Barbara Jakob, Tel. 069/97 2017-36

Forderung eines Heims fiir suchtkranke
StraBenkinder in den Philippinen
Internetrecherche, Korrespondenz, Sponsoren-
suche

Voraussetzung: PC-Kenntnisse, Engagement-
bereitschaft

Ort: von Zuhause (00908)

Betreuung nach dem Betreuungsgesetz

Im Bereich Personensorge, Gesundheitssorge,
Vermdgenssorge

Fachliche Einfihrung und Begleitung wird
empfohlen und angeboten

Ort: Alle Stadtteile

Kontakt: Biirgerinstitut

Reinhold Reichert, Tel. 069/21853-30

Verkauf von fair gehandelten Produkten

im Laden

Beratung, Warenannahme, Preisauszeichnung
Voraussetzung: Vertrautheit mit PC; Kassen-
software wird geschult

Ort: Bornheim (05107)

Verkauf von Naturprodukten im Streuobst-
Informationszentrum

Voraussetzung: Zuverlassigkeit, organisatori-
sches Geschick

Ort: Seckbach (09106)

Vorbereitung und Durchfiihrung von Trodel-
markten

Sichten und Lagern von Gegenstanden aus
Haushaltsauflésungen

Voraussetzung: Organisationsgeschick,
koérperliche Mobilitat

Ort: Gallus (11107)

Planung und Bauleitung zur Rekonstruktion
eines historischen Siedlungshauses
Voraussetzung: Erfahrung mit Bauantragen
Ort: Rémerstadt (11807)

Betreuung in Behindertenwerkstatte
Unterstitzung der Gruppenleiter im Produk-
tionsbereich

Voraussetzung: Zuverlassigkeit, Verantwor-
tungsbewusstsein

Ort: Praunheim, Fechenheim, Hochst (01208)

Hausmeistertatigkeit in Beratungsstelle

fur drogenabhangige und suchtgefahrdete
Jugendliche und Erwachsene

Kleine Reparaturen, Koordination der Hand-
werkerauftrage

Voraussetzung: Selbststéandiges Arbeiten,
Teamfahigkeit

Ort: Hochst (04307)

Leichte Hausmeistertatigkeit in kleinem
Museum

Auch Pflege des AuBengelandes

Ort: Rdmerstadt (03107)

Kulissenbau, Beleuchtungstechnik bei
Auffiihrungen eines Amateur-Schauspieler-
Vereins

Voraussetzung: Handwerkliche Fahigkeiten,
technisches Verstandnis

Ort: Frankfurt und Umgebung (09005)

Bithnenbau, Dekoration fiir freien Theater-
verein

Metall- und Holzbau

Voraussetzung: Teamfahigkeit, selbststandiges
Arbeiten

Ort: Fechenheim (01107)

Technische Unterstiitzung in Kulturzentrum
Aufbauhilfe, Ton- und Lichttechnik
Voraussetzung: Teamfahigkeit, Internet-
kenntnisse

Ort: Hausen (03607)

Mithilfe bei Veranstaltungen in Mehr-
generationenhaus

Kopierarbeiten, Flyer verteilen im Stadtviertel,
leichte Arbeiten in der Kiiche

Voraussetzung: Engagement, Spaf3 und
Freude, mit anzupacken

Ort: Gallus (06208)

Mithilfe bei Veranstaltungen eines Natur-
schutzvereins

Voraussetzung: Organisatorisches Geschick,
Kontaktfreudigkeit, PC-Kenntnisse

Ort: Westend (03008)

Organisationsberatung fiir Verein drogenge-
brauchender Personen und deren Angehérigen
Reorganisation der Betriebs- und Kommunika-
tionsstrukturen

Ort: Nordend (05407)

Computerschulungen fiir Seniorinnen und
Senioren

Betreuung von 3-10 Kursteilnehmern
Voraussetzung: Fundamentale Kenntnisse
im Umgang mit dem PC (Windows, Betriebs-
system Vista, Office/Word 2007), Geduld

im Umgang mit alteren Kursteilnehmern
Ort: Hausen, nahe Brentanobad (00206)

Pflege, Wartung und Reparatur einer IT-Anlage
fiir interkulturelle Madcheneinrichtung
Voraussetzung: Netzwerkkenntnisse

Ort: Bockenheim (01608)

Pflege, Wartung und Reparatur einer IT-Anlage
fiir Naturschutzverein

Nur sporadischer Einsatz

Ort: Westend (03308)

Essenvorbereitung und Ausgabe fiir
Wohnungslose

Voraussetzung: Kochkenntnisse, Zuverlassig-
keit, Teamfahigkeit, soziale Kompetenz

Ort: Bahnhofsviertel (04908)

Vorbereitung und Ausgabe von Mittagessen
fiir bediirftige Personen

Voraussetzung: Organisationsgeschick, Team-
fahigkeit, Flexibilitat

Ort: Bornheim (09007)

Cafeteria in Altenpflegeheim

Kaffee- und Teezubereitung, Bedienung,
Forderung der sozialen Kontakte
Voraussetzung: Kommunikationsfahigkeit,
Zuverlassigkeit

Ort: Eckenheim (05307)

Gartenarbeit in Kita-AuBengeldnde (600 gm)
Kehren, kleine Beetarbeiten
Ort: Eckenheim (08906)

Gartenarbeiten mit psychisch Kranken
Voraussetzung: Toleranz fur seelische
Behinderung

Ort: Hochst (01108)

Die Freiwilligenagentur vermittelt ehrenamt-
lich Engagierte ausschlieBlich an gemein-
niitzige Einrichtungen, nicht jedoch an Privat-
personen oder Unternehmen.

Die meisten Angebote enthalten Versicherungs-
schutz sowie Erstattung der Fahrtkosten.
Soweit erforderlich, erfolgen Anleitung und
Begleitung durch geschulte Fachkrafte. In
vielen Féllen werden auch Fortbildungsver-
anstaltungen angeboten.

o
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Neue Kurse des 1. Frankfurter

Senioren-Computer-Clubs (SCC)

Vom 29. April 2009 bis zum 8. Oktober 2009 dauert das neue Semester des dem
Biirgerinstitut angeschlossenen SCC. Die im Stadtteil Hausen (nahe Brentanobad)
in der Ludwig-Landmann-Strafle 365 (erreichbar mit U6, Haltestelle Fischstein,
oder mit U7, Haltestelle Neue Borse) stattfindenden Kurse vermitteln Senioren die
fiir die Nutzung eines PCs notwendigen Kenntnisse. Alle Kurse finden mittwochs
und donnerstags statt und dauern in der Regel eineinhalb Stunden. Der Club arbei-
tet mit Microsoft-Programmen; einer der Grundkurse arbeitet mit Office 2007.
Das Angebot des SCC umfasst Grundkurse und weiterfiihrende Kurse. Die
Grundkurse bieten eine systematische Einfithrung in den Umgang mit dem Compu-
ter. Sie sind Voraussetzung fiir die Teilnahme an den weiterfithrenden Kursen.
Die Teilnahme an den weiterfithrenden Kursen setzt Grundkenntnisse und private
Arbeitsmoglichkeiten am PC voraus. Alle weiterfiihrenden Kurse bauen auf den in
den Grundkursen vermittelten Kenntnissen auf, sie vertiefen und erweitern diese.
Daneben bietet der SCC folgende Kurse zu Spezialgebieten an:

Internet (10 Kurstage)

Digitale Fotografie mit eigener Kamera (10 Kurstage)
Bildbearbeitung (20 Kurstage)
Videofilmbearbeitung (10 Kurstage)

Sonderkurse Excel-Info (10 Kurstage)

Word Info (10 Kurstage)

Wiederholung aus Grundkursen (10 Kurstage)
Powerpoint (10 Kurstage)

Kreatives Gestalten (10 Kurstage)
Computer-Freunde (20 Kurstage)

Die Kursgebithren betragen fiir 10 Kurstage 50 Euro und fir 20 Kurstage
100 Euro.

Weiterhin bietet der SCC allen Kurs-Teilnehmerinnen und Teilnehmern kos-
tenlosen Rat und Hilfe in allen Computerfragen. Daneben finden im Club Vor-
trige und Diskussionen zu verschiedenen Themen nach vorheriger Bekanntgabe
statt. Gelegenheit zu Informationen und Meinungsaustausch besteht jeweils mitt-
wochs und donnerstags von 13.30 - 16.45 Uhr.

Geoffnet sind die Riume des SCC mittwochs und donnerstags von 10.30-
16.45 Uhr.

Anmeldungen und Kontakt tiber:
Telefon: 069/78 803074
E-Mail: scc-ffm@onlinehome.de

Telefax:

Internet:

069/78803076

www.scc-fra.de

Veranstaltungsreihe:
Verstehen Sie Demenz?*

Mittwoch, 1. April 2009, 19.30 Uhr
Stadtteilbibliothek Nieder-Eschbach,
Urseler Weg 27.

Was wir von dementen Menschen
lernen kdnnen

Referent: Stephan Detig

Donnerstag, 18. Juni 2009, 19.30 Uhr
Stadtteilbibliothek Griesheim, Schwarz-
erlenweg 57.

»Das habe ich Dir doch schon fiinf-
mal gesagt...”- Missverstindnisse im
Umgang mit Menschen mit Demenz
aufspiiren und vermeiden
Referentin: Gabriele Scholz-Weinrich

o
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Weiterbildungsangebote

Weiterbildungsprogramm fiir ehrenamtliche Arbeit

Das Biirgerinstitut veroffentlicht an dieser Stelle Ausziige von Weiterbildungsangeboten in der Region Frankfurt am Main, in

denen sich Ehrenamtliche auf die Ubernahme gemeinniitziger Aufgaben im sozialen und kulturellen Bereich vorbereiten kénnen.
Das ausfiihrliche Programm und weitere Informationen finden Sie im Internet unter der Adresse www.freiwilligenagentur-ffm.de
oder erhalten Sie in der Freiwilligenagentur, Tel. 069/972017-30 und -31.

Einfiihrung in die Tatigkeit des ehrenamtlichen Betreuers

E-Mail: almuth.tibbe.vhs@stadt-frankfurt.de

Dieses Seminar gibt Informationen tGber den Sinn und den Anmeldung: Tel.069/218-5330
Auftrag des Betreuungsgesetzes und fuhrt in die Formalien ein. E-Mail: scheffler@buergerinstitut.de
Veranstalter: Burgerinstitut e.V. in Kooperation Datum/Uhrzeit: 24. April 2009, 17.00-20.00 Uhr
mit dem Evangelischen Verein fur 25. April 2009, 9.00-17.00 Uhr
Jugend- und Erwachsenenhilfe e.V. 27. April 2009, 17.00-20.00 Uhr
Veranstaltungsort: RotteckstraBe 16 Referenten: Reinhold Reichert, Karl-Heinz Schulz
Ja, ich nehme die Wahl an!
Aufgaben, Verantwortung und Risiken der Vorstandsarbeit.
Veranstalter: Volkshochschule Frankfurt Datum/Uhrzeit: 6. Mai 2009, 16.30-19.30 Uhr
Veranstaltungsort: Sonnemannstra3e 13 Referent: Fritz Reidenbach
Anmeldung: Tel.069/21238-329 oder 21230-452 Gebiihr: 5€

Fundraising fiir Selbsthilfegruppen, Vereine und Initiativen

Veranstalter: Selbsthilfe-Kontaktstelle Frankfurt
Veranstaltungsort: JahnstraBe 49
Anmeldung: Tel.069/559444

E-Mail: service@selbsthilfe-frankfurt.net

Datum/Uhrzeit:

Referent:
Gebiihr:

5.Mai 2009, 10.00-16.00 Uhr
Dr. Karl-Friedrich Rittershofer
10€

Ehrenamtlich in der Kita

Veranstalter: Volkshochschule Frankfurt
Veranstaltungsort: Sonnemannstra3e 13
Anmeldung: Tel.069/21238-329 oder 21230-452

E-Mail: almuth.tibbe.vhs@stadt-frankfurt.de

Datum/Uhrzeit:

Referentin:
Gebiihr:

9. Mai 2009, 10.00-16.00 Uhr

11.,13., 18.Mai 2009, 9.00-12.00 Uhr
Eva Picard

20€

Einfiihrung in die Vereinsbuchfiihrung

Veranstalter: Volkshochschule Frankfurt
Veranstaltungsort: Sonnemannstra3e 13
Anmeldung: Tel.069/21238-329 oder 21230-452

E-Mail: almuth.tibbe.vhs@stadt-frankfurt.de

Datum/Uhrzeit:

Referent:
Gebiihr:

27.Mai 2009, 16.30-19.30 Uhr
3.Juni 2009, 16.30-19.30 Uhr
Fritz Reidenbach

10€

Bilderbiicher erzahlen-kreativer Umgang mit Kinderliteratur

Veranstalter: Volkshochschule Frankfurt
Veranstaltungsort: Sonnemannstra3e 13
Anmeldung: Tel.069/21238-329 oder 21230-452

E-Mail: almuth.tibbe.vhs@stadt-frankfurt.de

Datum/Uhrzeit:

Referent:
Gebiihr:

5.Mai 2009, 9.00-16.00 Uhr
Klaus Adam
10€

o
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~Wenn es um Kompetenz rund um
Hilfe fur dltere Menschen geht, spielt
das Burgerinstitut in der ersten Liga.”

o
3%

e

~Ich unterstiitze den Umbau!”

Die zunehmende Alterung der Bevolkerung betrifft uns alle. Helfen Sie mit, dass sich das Blirgerinstitut
kinftig noch besser um die kimmern kann, die schon alt sind. Zudem organisiert das Blirgerinstitut
ehrenamtliches Engagement in ganz Frankfurt und leistet so einen wichtigen Beitrag, damit das soziale
Netz intakt bleibt.

Mit Ihrer Spende kdnnen wir den dringend benétigten Platz fir mehr Begegnungen und Beratungen
schaffen. Dazu wollen wir unser Haus am Rothschildpark umbauen. Helfen Sie uns dabei. Jeder Euro

ist willkommen!

Spendenkonto: Hauck und Aufhauser Privatbankiers, BLZ 502 209 00, Konto 64212.

o
BURGER DINSTITUT

SOZIALES ENGAGEMENT IN FRANKFURT



